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เทศกาลตรุษจ�น เป�นการฉลองวันข�้นป�ใหม�ตามธรรมเนียมจ�น โดยเฉลิมฉลองด�วยหลักการพ�้นฐานในเร�่องความกตัญูกตเวที 

ความยึดถือในวงศ�สกุลและบรรพบุรุษ คติความเชื่อต�าง ๆ ในเทศกาลตรุษจ�นมีความคล�ายคลึงกับเทศกาลสงกรานต�ของคนไทย 

ที่ถือเป�นการฉลองวันข�้นป�ใหม�และการแสดงออกในความเคารพนับถือต�อบรรพบุรุษและความยืดถือในความเป�นครอบครัว

ด�วยคติความเชื่อของประเพณีที่มีพ�้นฐานอย�างเดียวกัน คนไทยจ�งรับธรรมเนียมตรุษจ�นมาปฏิบัติด�วย ซึ่งราชสํานักไทยก็รับเอาธรรมเนียม

ในวันตรุษจ�นมาปฏิบัติตั้งแต�สมัยรัชกาลที่ 5 ได�แก� พ�ธีสังเวยพระป�าย ซึ่งก็คือพ�ธีเซ�นไหว�ป�ายบรรพบุรุษตามธรรมเนียมจ�น โดยโปรดให�ทํา

พระป�ายจากไม�จันทน�และสลักอักษรจ�นเป�นพระปรมาภิไธยพระมหากษัตร�ย�พระองค�ก�อน ๆ เพ�่อทําพ�ธีสักการะในช�วงวันตรุษจ�น

วันจ�าย (ตื่อเส็ก) คือวันก�อนวันสิ�นป� เป�นวันที่ชาวไทยเชื้อสายจ�นจะต�องไปซื้ออาหาร

และเคร�่องเซ�นไหว� ตอนคํ่าจะมีการจ�ดธูปอัญเชิญเจ�าที่ หร�อ ตี่จ��เอี๊ย ให�ลงมาจากสวรรค�

เพ�่อรับการสักการะบูชาของเจ�าบ�าน

วันไหว� คือ วันสิ�นป� จะมีการไหว� 3 ครั้ง คือ 

 ตอนเช�ามืด : ไหว� ไป�เล�าเอี๊ย เป�นการไหว�เทพเจ�าต�าง ๆ เคร�่องไหว�คือ เนื้อสัตว� 3 อย�าง 

 (หมูสามชั้นต�ม ไก� เป�ด ปรับเปลี่ยนเป�นชนิดอื่นได� หร�อมากกว�านั้นได�) เหล�า นํ้าชา 

 และกระดาษเง�นกระดาษทอง  

 ตอนสาย : ไหว� ไป�เป�บ�อ คือการไหว�บรรพบุรุษ พ�อแม�ญาติพ�่น�องที่ถึงแก�กรรมไปแล�ว 

 การไหว�ครั้งนี้จะไหว�ไม�เกินเที่ยง หลังจากนั้น ญาติพ�่น�องจะมารวมกันรับประทาน

 อาหารที่ได�เซ�นไหว�เพ�่อเป�นสิร�มงคล และถือเป�นเวลาที่ครอบครัวจะรวมตัวกัน

 จะแลกเปลี่ยนอั่งเปาหลังจากรับประทาน  

 ตอนบ�าย : ไหว� ไป�ฮ�อเฮียตี๋ เป�นการไหว�ผ�พ�่น�องที่ล�วงลับไปแล�ว พร�อมทั้งมีการ

 จ�ดประทัดเพ�่อไล�สิ�งชั่วร�ายและเป�นสิร�มงคล

วันข�้นป�ใหม� (วันเที่ยว หร�อ วันถือ) คือวันที่หนึ่งของเดือนที่หนึ่งของป� (ชิวอิก) วันนี้ ชาวจ�น

จะถือธรรมเนียมโบราณที่ยังปฏิบัติสืบต�อกันมาถึงป�จจ�บัน คือ ไป�เจ�ย คือ การไปไหว�ขอพร

และอวยพรจากญาติผู�ใหญ�และผู�ที่เคารพรัก 

ชาวไทยเชื้อสายจ�นจะถือประเพณีปฏิบัติอยู� 3 วัน คือ
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