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งานสารสนเทศและ
ห�องสมุดสตางค� มงคลสุข

วิสาขบูชา หมายถึงการบูชาในวันเพ็ญเดือน ๖ วิสาขบูชา ย�อมาจาก 
วิสาขปุรณมีบูชา แปลว�า การบูชาในวันเพ็ญเดือนวิสาขะ
ถ�าป�ใดมีอธิกมาส คือ มีเดือน ๘ สองหน ก็เลื่อนไปเป�นกลางเดือน ๗ 
เป�นวันสำคัญยิ่งทางพระพุทธศาสนา เพราะเป�นวันที่พระพุทธเจ�าประสูติ คือเกิด
ตรัสรู� คือสำเร็จ และปรินิพพาน คือ ดับ เกิดขึ้นตรงกันทั้ง ๓ คราว

๑. เมื่อเจ�าชายสิทธัตถะประสูติที่พระราชอุทยานลุมพินีวัน ระหว�างกรุงกบิลพัสดุ�กับเทวทหะ 
    เมื่อเช�าวันศุกร� ขึ้น ๑๕ ค่ำ เดือน ๖ ป�จอ ก�อนพุทธศักราช ๘๐ ป�

๒. เมื่อเจ�าชายสิทธัตถะตรัสรู� เป�นพระพุทธเจ�าเมื่อพระชนมายุ ๓๕ พรรษา ณ ใต�ร�มไม�ศรีมหาโพธิ์ 
    ฝ��งแม�น้ำเนรัญชรา ตำบลอุรุเวลาเสนานิคม ในตอนเช�ามืดวันพุธ ขึ้น ๑๕ ค่ำ เดือน ๖ ป�ระกา 
    ก�อนพุทธศักราช ๔๕ ป� หลังจากออกผนวชได� ๖ ป� (ป�จจุบันสถานที่ตรัสรู�แห�งนี้เรียกว�า พุทธคยา แห�งรัฐพิหารของอินเดีย)

๓. หลังจากตรัสรู�แล�ว ได�ประกาศพระศาสนา และโปรดเวไนยสัตว� ๔๕ ป� พระชนมายุได� ๘๐ พรรษา เสด็จดับขันธปรินิพพาน 
    เมื่อวันอังคาร ขึ้น ๑๕ ค่ำ เดือน ๖ ป�มะเส็ง ณ สาลวโนทยาน เมืองกุสินารา แคว�นมัลละ (ป�จจุบันอยู� ในเมืองกุสีนคระ ประเทศอินเดีย) 
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อริยสัจ ๔ คือ ความจริงอันประเสริฐ หมายถึงความจริงของชีวิตที่ ไม�ผันแปร มี ๔ ประการ คือ

• ทุกข� คือ ป�ญหาของชีวิต พระพุทธเจ�าทรงแสดงไว�เพื่อให�ทราบว�ามนุษย�ทุกคนมีทุกข�เหมือนกัน

• สมุทัย คือ เหตุแห�งป�ญหา นั้นคือ ตัณหา อันได�แก�ความอยากได�ต�างๆ ซึ่งประกอบไปด�วยความยึดมั่น

• นิโรธ คือ การแก�ป�ญหาได� ทุกข�ทั้งหมดที่สามารถแก� ไขได�นั้นต�องแก� ไขตามทางหรือวิธีแก� ๘ ประการ (มัชฌิมาปฎิปทา)

• มรรค คือ การปฏิบัติเพื่อจำกัดทุกข� เพื่อหลุดพ�นจากทุกข� การปฏิบัติเพื่อแก�ป�ญหา เพื่อบรรลุเป�าหมายการแก�ป�ญหาที่ต�องการ 

(จากซ�าย)
สถานที่ประสูติ บริเวณพระราชอุทยานลุมพินีวันในอดีต
สถานที่ตรัสรู� (พุทธคยา) ริมฝ��งแม�น้ำเนรัญชรา
สถานที่ปรินิพพาน (มหาปรินิพพานวิหาร) เมืองกุสินารา
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